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Ficha Curricular de Docente 

Dados pessoais 

Nome  Paula Sofia Brazete Falcão Brandão Ramos 
Instituição de ensino superior  Instituto Politécnico de Portalegre

Unidade orgânica  Escola  Superior  de  Educação  e  Ciências  Sociais  de 
Portalegre

Filiação  em  Centro  de 
Investigação (se aplicável) 

 

Categoria  Assistente Convidada

Título de Especialista  Reconhecimento  pelo  CTC 
da Instituição proponente 

Título  obtido  em  provas 
públicas (Dl 206/2009) 

X   

Área  em  que  é  reconhecido 
como especialista 

Serviço Social

Grau académico  Mestrado

Área  científica  deste  grau 
académico 

Cuidados Paliativos

Ano  em  que  foi  obtido  este 
grau académico 

2014

Instituição  que  conferiu  este 
grau académico 

Escola Superior de Saúde Dr. Lopes Dias de Castelo Branco

Regime  de  tempo  na 
instituição  que  submete  a 
proposta (%) 

Tempo parcial

 

Outros graus académicos ou títulos 

Ano  Grau ou título  Área  Instituição  Classificação 
2014  Mestrado  Cuidados Paliativos  ESALD  17 
2000  Pós‐Graduação  Gerontologia Social  ISSSL  15 
1997  Licenciatura  Serviço Socia  ISSSL  14 
 

Atividades científicas – referenciar até 5 artigos em revistas internacionais com revisão por pares, 

livros ou capítulos de livros, relevantes para os ciclos de estudos lecionados [em formato APA Style 

(American Psychological Associatio) – http://www.apastyle.org]. 

Carla  Reigada,  Paula  Ramos  and  Anna  Novellas  (2015)  The  Social  Work  Competencies  in 
Palliative Care: A Case‐Study. BAOJ Pall Medicine 1: 011. 
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Atividades  de  desenvolvimento  de  natureza  profissional  de  alto  nível  (atividades  de 

desenvolvimento  tecnológico,  prestação  de  serviços  ou  formação  avançada)  relevantes  para  os 

ciclos de estudo lecionados – até 5 referências. 

Para estudos artísticos, referenciar até 5 atividades relevantes para o ciclo de estudos. 

 
 

 

 

 

Outras publicações relevantes, designadamente de natureza pedagógica (até 5 referências) 

 
 

 

 

 

Experiência profissional relevante (até 5 referências) 

Formadora convidada da ARS Alentejo, ARS Algarve e ARS Centro nos cursos de cuidados 
paliativos para profissionais de saúde – nível básico e intermédio 

Membro convidado do Grupo de Serviço Social da Associação Portuguesa de Cuidados 
Paliativos 
 

Professora do ensino superior Politécnico desde 2014 
 

Técnica de Serviço Social no Centro de Saúde de Portalegre : apoio psicossocial; representante 
da Saúde no Rendimento Social de Inserção; responsável do Gabinete do Utente; responsável 
do Banco de Ajudas Técnicas; membro da Equipa de Cuidados Continuados Integrados; 
membro do Núcleo de apoio a Crianças e Jovens em Risco. (desde 2001) 
 

Técnica de Serviço Social no Projeto de Apoio Integrado a Idosos e no Projeto de Luta Contra a 
Pobreza promovidos pela Santa Casa da Misericórdia de Portalegre :  reestruturação do 
Serviço de Apoio Domiciliário existente; organização das equipas e coordenação do serviço. 
(1998‐2001) 
 

Técnica de Serviço Social no Projeto de Luta Contra a Pobreza, promovido pela Santa Casa da 
Misericórdia do Crato ‐ Intervenção comunitária baseada em 3 eixos principais: elaboração do 
Diagnóstico Social do Concelho, melhoria de condições habitacionais e elaboração de 
propostas para melhoria do Serviço de Apoio Domiciliário existente. (1997‐1998) 
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Distribuição do serviço docente 

Unidade Curricular  Ciclo de estudos  Tipo 
(1) 

Nº total de horas 
de contacto 

Serviço Social III    TP  75h 

Seminário de Projeto    TP  22,5h 

Estágio    E  60h 

Cuidados Paliativos      20h 

 

(1)Tipo  de  metodologia:  T  –  Ensino  teórico,  TP  –  Ensino  teórico‐prático,  PL  –  Ensino  prático  e 

laboratorial,  TC  –  Trabalho  de  campo,  S  –  Seminário,  E  –  Estágio, OT  – Orientação  tutorial, O  – 

Outra. 

Informação referente ao ano letivo 2019/2020 

Data de atualização 2019.09.16 

 


