ESCOLA

- REGULAMENTO

ECNICO DE AORTALEGRE

REGULAMENTO DO ESTAGIO DO CURSO DE LICENCIATURA EM HIGIENE ORAL D/f/

W. w”

" 0%
APROVADO POR: Conselho Pedagdgico da ESS \

Data: 12/02/2014 Ratificado em 18 /02 /2014 R

Artigo 1°
Ambito de aplicacdo

1. O presente regulamento aplica-se ao estdgio que faz parte integrante do
Curso de Licenciatura em Higiene Oral.

2. Est@o sujeitos a este Regulamento os estudantes, os docentes da ESS, e os
orientadores/tutores das organizagdes de acolhimento.

3. Adicional ao presente Regulamento deve existr o Guia Crientador de
estagio.

Artigo 2°
Natureza e finalidade do estdgio

1. A unidade curricular de estdgio estd estruturada em funcdo de objetivos
educacionais especificos, de modo a assegurar a aquisicdo de
competéncias e capacidades necessdrias &s intervengdes auténomas e
interdependentes do exercicio profissional de higiene oral.

2. A unidade curricular de estdgio articula-se com as restantes unidades
curriculares no sentido da consolidacdo e da complementaridade das
aprendizagens.

3. O estagio desenvolve-se através da prdtfica clinica e comunitaria
supervisionada em diferentes contextos de prestagcdo de cuidados e de
servicos de saude, preferencialmente nas instituicdées com quem a ESS tenha
protocolo de colaboragdo, mas podendo acontecer em qualquer outro
ponto do pais ou em programa de mobilidade nacional ou internacional.
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Artigo 3°
Condicdes de acesso e frequéncia

O acesso & unidade curricular de estdagio e a sua frequéncia é regulada pelo
Regime de Precedéncias do Curso de Licenciatura em Higiene Oral e do
Regulamento de Avaliacdo do Aproveitamento dos Estudantes da Escola
Superior de Salde de Portalegre (ESSP).

O estdagio € de frequéncia obrigatdria e ocorre exclusivamente nos periodos
previstos no Plano de Estudos e de acordo com o calenddrio escolar.

No mesmo ano letivo, ndo €& permitida mais do que uma
matricula/frequéncia do estagio.

Durante o curso, o esivdante apenas pode redlizar um periodo de estdgio
em mobilidade nacional ou infernacional.

Artigo 4°
Organizagdo, coordenagdo e funcionamento

O estagio constitui-se em uma unidade curricular.

. O estdgio tem objetivos especificos e organiza-se de acordo com o Plano de

Estudos e consta de Ficha Curricular prépria.

O estagio € da responsabilidade de um professor do Curso de Licenciatura

em Higiene Oral da ESSP.

Até aco final de cada ano civil, o responsdvel pelo estdgio propde ao

Departamento, para o ano letivo seguinte, os contextos formativos e o

nomero de estudantes.

A disiribuic@o dos estudantes pelas instituicdes/clinicas & aprovada pelo

Departamento sob proposta do professor responsavel da unidade curricular,

considerando os critérios de seriagdo aprovados pelo Conselho Pedagdgico

e os critérios e normas de distribuicdo do servico docente.

Apds a afixacdo da distribuigcdio, os estudantes tém 48 horas para reclamar

da mesma junto do Departamenio, apds a qual se torna definitiva.

. Sdo funcdes do professor responsével da unidade curricular de estdgio:

a. Elaborar programa;

b. Elaborar, em articulag@io com o Departamento, o plano de
distribuicdo de estudantes e docentes;

c. Assegurar, com o equipa de docentes orientadores, a articulagcdo
dos processos de ensino-aprendizagem e de avaliagdo;

d. Promover a arficulagcdo dos saberes da unidade curricular com os
objetivos/competéncias definidos para o curso/ano/semestre;

e. Organizar aimplementacgéo do estdgio;

f. Responsabilizarse pela elaboracdo do dossier da unidade
curricular, envolvendo a equipd;
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Elaborar o Guidio Orientador de estdgio, que deve incluir;

- As competéncias e capacidades a desenvolver pelos estudantes
e 0s objefivos especificos;

- Calendarizagdo das atividades previstas;

- Estratégias de superviso/orientacdo dos estudantes;

- Indicag&@o da frequéncia minima obrigatéria;

- Indica¢do dos trabalhos € documentos integrativos a desenvolver
e as datas previstas para a sua enirega;

- Estratégias de avaliagdo das aprendizagens;

- Orientacdes especificas sobre a apresentacdo pessoal/uniforme;

- Qutros aspetos considerados importantes;

Promover, com a respetfiva equipa de docentes orientadores,
reunides de planeamento e de avdliagcGo final da unidade
curricular, produzindo atas das reunides;

Validar as pautas de classificacdo final;

Elaborar o relatério de avaliag@o da unidade curricular,

8. Cabe ao professor responsével a coordenacdo dos docentes que
colaboram no respetivo estagio;
?. O professor respons@vel da unidade curricular de estdgio deve prever em

articulacdo com o Conselho Pedagdgico o preenchimento dos questiondrios
de avaliagdo.

Artigo 5°
Orientag¢do dos estudantes

1. A orientacdo dos estudantes em estdgio € da responsabilidade dos docentes
da ESSP com a colaboragdio de pessoal de satde qualificado.,
2. Compete ao docente orientador:

d.

00T

Q™0

Preparagdo antecipada do contexto do estdgio;

Estabelecer um planc de atividades de aprendizagem:;

Promover as condigdes de desenvolvimento da aprendizagem;
Incentivar no estudante uma atitude crifica e reflexiva, de estudo e
de investigacdo promovendo a autoformacdo;

Facilitar a integracdo do estudante no local de estagio;

Facilitar a socializacdo na equipa de salde;

Facilitar ao estudante o acesso a informagdo escrita e oral;
Promover a reflexdo sobre os fundamentos e a tomada de decisdo
sobre as praticas;

Avaliar as aprendizagens considerando a apreciacdo dos
profissionais envolvidos na orientacdo dos estudantes;

Informar os estudantes da evolugcdo da sua aprendizagem;
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k.

Preencher os instrumentos de avaliacdo e atribuir a classificagdo
final de acorde com os critérios definidos.

Artigo 6°
Seleg¢do dos orientadores de estdgio

1. A selecdo é efetuada com base no perfil adequado & drea cientifica do

estagio.
Tém preferéncia, os orientadores com formacdo avangada em higiene oral,
O crientador deve demonstrar o seguinie perfil de competéncias:
a.
b.

N

C.

Domina os conteldos tedricos na drea cientifica do estdgio;
Reconhece e age em funcgdo da ceniralidade do papel do
estudante;

Seleciona e adequa as melhores estratégias e estilo de supervisGo o
cada estudante;

Acompanha e problematiza a pratica profissional do estudante
criando oportunidades de aprendizagem e de desenvolvimenio do
programa formativo;

Garante uma autonomizacdo gradual e segura do estudante
assistindo-o nesse processo;

Estabelece uma comunicacdo eficaz;

Promove uma relacdo de colaborag@io num ambiente afetivo-
relacional favordvel.

Arligo 7°
Hordrio e regime de frequéncia

1. A definicdo do hordrio do estudante € da responsabilidade do docente
orientador tendo em conta:

d.

O nGmero de horas de estagio a realizar;

b. O hordrio praticado na instituicdo/clinicas;
c.
d. Sem prejuizo da dlinea anterior, o estudante deve acompanhar o

As condicdes e necessidades de aprendizagem dos estudantes;

tutor/profissional de referéncia.

2. A carga hordria semanal de contacto em estégio €, por norma, de 35 horas.

3. O nUmero de faltas permitido corresponde até 10% da carga hordria prevista
para o estagio.

4. O nomero de horas de falta registado € igual ao previsto para esse dia de
atividades de estagio.
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O nUmero de horas didrias de estdgio &, em regra, o previsto para os
higienistas orais dessa instituic&o/clinica.

A auséncia do estudante no inicio do periodo de atividade, bem como a
auséncia injustificada em qualquer periodo do dia ou aiividade, implica @
marcacdo de falta & totalidade do dia.

A folha de presenca deve ser assinada diariomente pelos estudantes.

O confrolo da assiduidade € da responsabilidade do docente com a
colaboracdo do tutor/profissional de referéncia.

As falias devem ser justificadas no periodo de cinco dias apds o
impedimento, enfregue nos servicos académicos.

10. Sempre gue © docente considere que o comportamento do estudante em

it

contfexto de estdgio pde em causa a seguranga dos utentes ou perturbe o
normal desenvolvimento das atividades, pode fomar a iniciativa de
suspender a sua presenca e registar a respetiva falta, comunicando por
escrito o facto ao responsével da unidade curricular.

No caso de suspenséo por mais de um dia, aplica-se o ponto 3, do art.® 8°,

Artigo 8°
Avaliacdo e classificagdo dos estudantes

O estdgio € objeto de avdliacdo continua e de acordo com as
especificidades previstas em Ficha Curricular, ndo havendo época de
exames e/ou regimes especiais de avaliacdo.
A responsabilidade da avaliagcdo e classificacdo é do docente orientador,
fendo em consideracdo as informagdes dos respetivos orientadores do
estdgio.
Os incidentes gue revelem deficiéncia grave de conhecimento ou de
competéncia técnica, assim como comportamentos inadeguados aco
desenvolvimento da aprendizagem ponde em causa a prestacto de
cuidados ao utente e o bom funcionamento da instituic&o/clinica, podem
originar reprovacdo liminar, em gualquer momento do estégio.
A reprovacdo liminar € decisdo do jOr, constituido pelo docente e pelo
responsdvel da unidade curricular, ouvido o estudante e fundamentada em
relatério a enviar ao Diretor da ESSP em 72 horas.
Na classificacéo final de estdgio séio ponderados:

a. Todos os pardmetros que compdem a grelha de avaliacdo;

b. A qudiidade dos trabalhos e documentos integrativos.
Ponderando todos os elementos de avdliacdo, o docente atribui uma
classificag@o da qual informa o orientador e o estudante e comunica co
responsével da unidade curricular entregando-lhes as folhas de avaliacdo
dos estudantes que orientou.
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7. Desta classificac@o o estudante pode reclamar junto do responsdvel da
unidade curricular num prozo de 48 horas Oteis apds a tomada de
conhecimenfo da mesma.

8. Apds o periodo previsto no nOmero anterior, as classificacdes atribuidas séo
lancadas numa pavuta final validada pelo responsavel da unidade curricular,
ndo havendo lugar a recurso.

9. Notainferior a 10 valores num local de estdgio obriga & sua repeticdo.

10. Os momentos formcis de avaliacdo devem ser integrados no hordrio do

1.

1.

estagio.

Artigo 9°¢
Deveres dos estudantes

Sac deveres dos estudantes em ensino:

o}
b.
C.

Conhecer o guia corientador do estdgio;

Conhecer a crganizacéo e funcionamento da instituic&o/clinica;
Comprometer-se pelo bom ambiente e imagem das insfituicdes de
acolhimento e da ESSP;

Comprometer-se pela boa imagem da profissdo;

Cuidar da sua imagem e apresentacdo pessoal;

Orientar a sua conduta pelas regras e principios deontolégicos,
éticos, legais, de cidadania, cortesia e humildade intelectual;

. Ulilizar adegquadamente os bens e equipamentos colocados ao seu

dispor para a redlizac@o das suas atividades;

Apresentar sugestdes que possam coniribuir para a melhoria dos
processos pedagogicos e das praticas de cuidados;
Comprometer-se ativamente na sua aprendizagem, procurando s
oportunidades, a fundamentacdo dos atos e a reflexdo;

Solicitar orientacdo e ajuda para superar as suas dificuldades;
Cooperar com os restantes colegas de modo a criar as melhores
condicdes para a aprendizagem do grupo.

Artigo 10°
Disposi¢oes finais

Sobre a orientacdo pedagdégica, o estudante pode apresentar reclamacéo
durante o periodo de estdgio, ao Diretor da ESSP, que poderd desencadear
um processo de averiguagdes, envolvendo, pelc menos, o docente, o
responsavel da unidade curricular e o Conselho Pedagdgico.

As dovidas e casos omissos no presente regulamento s@o resolvidos pelo
Diretor da ESS, cuvindo o responsdvel do estgio e o Conselho Pedagdgico.
3. As propostas de revis&o do regulamento séo dirigidas ac Diretor da ESSP.
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4, O presente regulamento entra em vigor imediatamente apds a sua
homologagdo.
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