RECOMENDACOES PARA

PROCEDIMENTOS DE
BOAS PRATICAS

0S PASSEIOS COM 0 SEU PATUDO

Dada a situacdo atual de emergéncia ocasionada pela epidemia do COVID-19 torna-se imperioso
o cumprimento de medidas excecionais, em especial no que respeita a circulagao na via
publica e de recolher obrigatorio, estando autorizadas em decreto de lei deslocacoes de

curta duracdo para efeitos de passeio dos animais de companhia.

Sabemos que nao € facil toda a logistica que um passeio rotineiro com o seu animal neste mo-
mento exige, e por isso, deixamos algumas recomendacgdes para sairem e regressarem a

CaSa em Seduranca Com 0S VOSS0S patudos:

1. Aosairdecasando seesqueca das suas
protecdes, nomeadamente, mascara, luvas e
se possivel antisséptico para as maos;

2. Evite passear com os animais em locais
de grande circulacdo de pessoas, privilegie
0s locais onde as pessoas ndo costumem
circular, locais ao ar livre e amplos;

3. Evite o contacto do seu animal com
terceiros uma vez que o pelo do seu animal
pode servir como superficie de contagio (tal
Como 0s corrimdes e maganetas da porta);

4. Evite os dispensadores de sacos
publicos e leve consigo 0 seu proprio
dispensador;

9. Limitar a movimentacgao do animal.

F muito importante para a satde do animal, e
em especial dos mais enérqicos, 0 gaste de
enerdia mas também é importante que Ihe
seja restringido o0 acesso a superficies de
contaminacdo, como por ex: poste da luz.
Deste modo recomendamos o uso de trela
extensiva que da ao animal liberdade de
movimento mas sempre sobre controle

(e também sao de higienizacdo simples);

6. FE muitoimportante a recolha dos
dejetos do seu animal, bem como a desin-
fecao das mado apos a sua recolha;

1. Ao chegaracasa, apos o passeio, &
importante a higienizacdo do seu animal.
Ainda dentro da “zona suja” proceda 3
limpeza do pelo, patas e espacos interdi-
gais do seu patudo. Utilizar uma toalha hu-
medecida em 4lcool (70vol] ou desinfetante
(lixivia diluida em &gua na seguinte pro-
por¢do: uma medida de lixivia em 49 medidas
iquais de 4gua) ou uma toalhita impregnada
NOS MesSMoS.

8. Nao esqguecer também os utensilios
que levou no passeio, como a trela, coleira e
dispensador de sacaos, devendo ser passados
por uma solucao de limpeza e desinfecao;

9. Por dltimo, cologue a mascara e luvas
num saco que deve ser fechado devida-
mente e em sequida lave bem as maos e
passe por antisséptico.

Detentores de caes ou gatos que vivam em areas infetadas com COVID-19 devem ir seguindo as
informacdes emanadas apenas de fontes crediveis (OMS, DGS).

CONTACTE-NOS EM CASO DE DUVIDA (esae@ipportalegre.pt)

e mantenham-se em casa, saudaveis.

Informagdo produzida pelos alunos do CTESP de Cuidados Veterinarios e da licenciatura em Enfermagem Veterinaria sob a orientagdo da docente da ESAE, Lina Costa, Médica \eterinaria.
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