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ECTS Total Horas de contacto semestral
ECTS/tempo de trabalho T ™ PL S e E © or
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T - Tedricas; TP - Tedrico-praticas; PL - Pratica-laboratorial; S - Seminario; OT - Orientagao tutorial; TC
- Trabalho de campo; E - Estagio; O* - Outras horas caraterizadas como Ensino Clinico ao abrigo da
Diretiva n® 77/453/CEE de 27 Junho adaptada pela Diretiva 2005/36/CE;

Pré-requisitos

[unidades curriculares que Ihe devem Ndo se ap"ca

preceder ou competéncias a entrada]

Pretende-se conduzir o estudante a:

- Adquirir conhecimentos tedéricos sobre o tema da familia, sublinhando a importancia da mesma para
a compreensdo das mudancas sociais, culturais, econémicas e politicas que a atravessam e que se
repercutem nos varios sistemas e instituicbes educativas e sociais.

- Compreender o papel dos profissionais numa abordagem sistémica e analisar processos de
adaptacao familiar perante uma crianga com deficiéncia.

- Adquirir conhecimentos, compreender e prevenir problemas em situagfes de apoio relacionadas com
necessidades especiais.

- Compreender a diversidade de atuacgédo, enfatizando diferentes valores e representagdes sociais, no
sentido de estabelecer e manter relagdes positivas e de colaboragdo com as familias.

- Integrar conhecimentos sobre familias e necessidades especiais, bem com sobre implicagdes e
responsabilidades éticas e sociais.

1. Sistema Familiar

1.1. Aplicar a teoria dos sistemas familiares

1.2. Dinamicas, papéis e relagGes dentro das familias.
1.2. Ciclo de vida, crise e mudanca.

2. Familia e Sociedade

2.1. Mudancas familiares na sociedade contemporanea.

2.2. Pluralidade das formas de familia.

. " 2.3. Familia, trabalho e mobilidade social: rela¢Ges, interdependéncias e apoio a necessidades
Conteudos Programaticos especiais.

[estrutura de contetidos a desenvolver para
o total de horas previsto] | 3 pagenyolvimento da Familia

3.1. Percursos de desenvolvimento da familia e problemas.

3.2. Impacto de um filho com deficiéncia na familia.

3.3. Prevencéo do risco de maus-tratos a pessoas com deficiéncia.

4. Papel da Familia e do Profissional

4.1. Mudanca do papel dos profissionais num modelo de apoio centrado na familia.

4.2. Trabalhar com familias, coresponsabilizagdo e empoderamento.

4.3. Intervencéo baseada nos recursos da comunidade a nivel da saude, acéo social e educagao.

1 - Metodologias de ensino

Metodologias de ensino | Os contelidos programaticos serdo lecionados através da conjugacao de diferentes metodologias
(avaliacéo incluida) | que incluem o método expositivo, o0 método indutivo-dedutivo, a investigacéo orientada, a analise e
- . discussado de documentos (textos, paginas web, imagens, e segmentos de filmes), a ser realizada em
[indicar os produtos, critérios e pesos de
avaliag&o] (méax1000 carateres) | Pequeno grupo.

2 - Avaliacao por frequéncia
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A avaliacéo ira contemplar um trabalho realizado em pequeno grupo a ser apresentado e debatido nas
aulas (40%) e um trabalho individual (60%), que contemplara uma recenséo e reflexdo critica sobre as
teméticas abordadas na unidade curricular. Ambos os trabalhos seréo acompanhados pelo docente,
desde a fase de concegdo até a redacdo final, perspetivando-se sempre uma interacéo entre as linhas
programéticas da unidade curricular e os interesses dos discentes no que concerne as tematicas a
aprofundar.

3 - Avaliagé@o por Exame

Sim, caso n&o cumpra critérios de avaliacdo continua.
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2 - Bibliografia Complementar

Situac8es especiais

[estudantes com estatuto especial]

1 - Avaliacao por frequéncia - Estudantes com
Estatuto Especial

Estudantes com Necessidades Especiais

2 - Avaliacao por exame - Estudantes com
Estatuto Especial

Estudantes com Necessidades Especiais
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