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Serviço Social PL - 1º Ano 

Turma: SSPL1 Ano Letivo: 2024-2025-S1 
 

 Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

8:30 - 9:00      

9:00 - 9:30      

9:30 - 10:00      

10:00 - 10:30      

10:30 - 11:00      

11:00 - 11:30      

11:30 - 12:00      

12:00 - 12:30      

12:30 - 13:00      

13:00 - 13:30      

13:30 - 14:00      

14:00 - 14:30      

14:30 - 15:00      

15:00 - 15:30      

15:30 - 16:00      

16:00 - 16:30      

16:30 - 17:00      

17:00 - 17:30      

17:30 - 18:00 

SS1 14 
 

PD 10 
 

PD 11 
 

SSDES 14 
 

SG 14 
 

18:00 - 18:30 

18:30 - 19:00 

19:00 - 19:30 

19:30 - 20:00 Tutoria 7 
 

  

20:00 - 20:30   

20:30 - 21:00 

LP 14 
 IE 14 

 

 

SS1 14 
 

 

21:00 - 21:30   

21:30 - 22:00 

SG 14 
 

SSDES 14 
 

22:00 - 22:30 

22:30 - 23:00 

23:00 - 23:30  

 
IE - Introdução à Economia Pedro Manuel da Costa Ramos 

LP - Língua Portuguesa Luís Miguel Ferreira Henriques 

PD - Psicologia do Desenvolvimento Maria José das Dores Martins 

SG - Sociologia Geral José Maria Carvalho 

SS1 - Serviço Social I Tatiane Lúcia Valduga 

SSDES - Serviço Social, Desigualdades e Exclusão Social Lorena Helena dos Santos Silva Anile 

Tutoria - Programa de Tutoria  

  

  

  

  

  

  

  

 


