
 

   

 

 

 

 

 

DELIBERAÇÃO Nº. 2025/57 

 

Data: 29/05/2025 
 
Assunto: Regime de precedências para o ano 2025/2026 
 

 
 
 
Ao abrigo da alínea l) do artigo 14.º dos Estatutos da Escola Superior de Saúde [ESS] do Instituto Politécnico de 
Portalegre, do artigo 9º das Normas Regulamentares dos Cursos de Licenciatura ministrados no Instituto 
Politécnico de Portalegre e considerando: 
- A receção do Parecer Jurídico sobre a alteração ao regime de precedências, em vigor para os Cursos de 
Licenciatura, em funcionamento da ESS;  
- As propostas apresentadas pelas Coordenações de Curso ministrados na ESS, nomeadamente a alteração feita 
à proposta inicial (Deliberação CTC-2025/48) apresentada pela Coordenação do Curso de Licenciatura em 
Enfermagem; 
- Parecer favorável do Conselho Pedagógico relativamente às propostas apresentadas pelas Coordenações de 
Curso. 
 
O Conselho Técnico Científico aprova por unanimidade o Regime de Precedências para os Cursos ministrados na 
ESS, para o ano letivo 2025/2026, que integra a presente deliberação. 

 

 

A Presidente do Conselho Técnico-Científico 

 

 

 

(Ana Paula Enes de Oliveira, Professora Ajunta) 

 

 

 

 

 

 



 

REGIME DE PRECEDÊNCIAS PARA O ANO LETIVO 2025/2026 
 

 
CURSO DE LICENCIATURA EM ENFERMAGEM 

 

Unidade Curricular Ano Sem Unidade Curricular Precedente Ano Sem 

Fundamentos de 

Enfermagem II 

1 2 Fundamentos de Enfermagem I 1 1 

Enfermagem Médico-

Cirúrgica I 

2 1 Fundamentos de Enfermagem II 1 2 

Ensino Clínico de 

Fundamentos de 

Enfermagem 

2 1 Enfermagem Médico-Cirúrgica I 2 1 

Enfermagem Médico-

Cirúrgica II 

2 2 Ensino Clínico de Fundamentos de 

Enfermagem 

2 1 

Ensino Clínico de 

Enfermagem Médico-

Cirúrgica 

2 2 Enfermagem Médico-Cirúrgica II 2 2 

Enfermagem Comunitária 3 1 Ensino Clínico de Enfermagem 

Médico-Cirúrgica 

2 2 

Ensino Clínico de 

Enfermagem Comunitária 

3 1 Enfermagem Comunitária 3 1 

Enfermagem de Saúde 

Materna e Obstétrica (SMO) 

3 2 Ensino Clínico de Enfermagem 

Comunitária 

3 1 

Enfermagem de Saúde 

Infantil e Pediátrica (SIP) 

3 2 Ensino Clínico de Enfermagem 

Comunitária 

3 1 

Enfermagem de Saúde 

Mental e Psiquiátrica (SMP) 

3 2 Ensino Clínico de Enfermagem 

Comunitária 

3 1 

Ensino Clínico de 

Enfermagem de SMO/ SIP / 

SMP 

3 2 Enfermagem de SMO + 

Enfermagem SIP+ Enfermagem de 

SMP 

3 2 

Enfermagem de Opção I 4 1 Ensino Clínico de Enfermagem de 

SMO 

/ SIP / SMP 

3 2 

Enfermagem de Opção II 4 1 Ensino Clínico de Enfermagem de 

SMO 

/ SIP / SMP 

3 2 

Ensino Clínico de 

Enfermagem de Opção I 

4 1 Enfermagem de Opção I 4 1 



Ensino Clínico de 

Enfermagem de Opção II 

4 1 Enfermagem de Opção II 4 1 

Ensino Clínico de Integração 

à Vida Profissional em 

Cuidados Hospitalares 

4 2 Ensino Clínico de Enfermagem de 

Opção I e II   

4 1 

Ensino Clínico de Integração 

à Vida Profissional em 

Cuidados Comunitários 

4 2 Ensino Clínico de Enfermagem de 

Opção I e II   

4 1 

 

CURSO DE LICENCIATURA EM HIGIENE ORAL 

2º Ano 

Semestre Unidade Curricular Unidade Curricular 

Precedente 

Ano/Semestre 

Anual Higiene Oral II Higiene Oral I 1º ano /Anual 

1º 
Higiene Oral Escolar e 

Comunitária II 

Higiene Oral Escolar e 

Comunitária I 
1º/2º 

2º 
Higiene Oral Escolar e 

Comunitária III 

Higiene Oral Escolar e 

Comunitária II 
2º/1º 

2º Estágio Clínico I Higiene Oral I 1º/Anual 

3º Ano 

Semestre Unidade Curricular Unidade Curricular 

Precedente 

Ano/Semestre 

1º Higiene Oral III Periodontologia 2º ano / 1º 

1º Higiene 
Oral 

 III Estágio Clínico I 2º ano/ 2º 

1º 
Higiene 

Oral 
 III Imagiologia Oro- 

Maxilo-Facial 2º ano/ 1º 

1º 
Higiene 

Oral 
 III Higiene Oral II 

2º ano / Anual 

1º 
Higiene Oral Escolar e 

Comunitária IV 

Higiene Oral Escolar e 

Comunitária III 
2º/2º 

2º Estágio Clínico e 
Comunitário 

Higiene oral Escolar e 

Comunitária IV 
3º/1º 

2º 
Estágio 
Clínico 

II  Higiene Oral III 
3º/1º 

 

2º 

Estudos avançados em 

Higiene Oral 

Metodologias de 

investigação em 

saúde oral 

 

3º/1º 

 

 

 



CURSO DE LICENCIATURA EM FISIOTERAPIA 

 

1º Ano 

Semestre Unidade Curricular Unidade Curricular 

Precedente 

Ano/Semestre 

2º Fundamentos de 
Fisioterapia II 

Fundamentos de 

Fisioterapia I 

1º/1º 

2º Ano 

1º Educação Clínica I 

Terapia Manual I 2º/1º 

Fundamentos de 
Fisioterapia II 

1º/2º 

2º Fisioterapia em Condições 
Especificas II 

Fisioterapia em Condições 
Especificas I 

2º/1º 

2º Terapia Manual II 
Terapia Manual I 

2º/1º 

2º Educação Clínica II 

Fisioterapia em Condições 
Especificas II 

2º/2º 

Terapia Manual II 2º/2º 

Educação Clínica I 2º/1º 

3º Ano 

1º Fisioterapia em Condições 
Especificas III 

Fisioterapia em Condições 
Especificas II 

2º/2º 

1º Educação Clínica III 

Fisiterapia em Condições 
Especificas III 

3º/1º 

Terapia pelo Movimento  3º/1º 

Educação Clínica II 2º/2º 

2º Fisioterapia em Condições 
Especificas IV 

Fisioterapia em Condições 
Especificas III 

3º/1º 

2º Terapia pelo Movimento II Terapia pelo Movimento I 3º/1º 

2º Educação Clínica IV 

Fisioterapia em Condições 
Especificas IV 

3º/2º 

Terapia pelo Movimento II 3º/2º 

Educação Clínica III 3º/1º 

4º Ano 

1º Educação Clínica V Educação Clínica IV 3º/2º 

2º Educação Clínica VI Educação Clínica V 4º/1º 

 

 

 

 



CURSO TÉCNICO SUPERIOR PROFISSIONAL – APOIO EM CUIDADOS CONTINUADOS INTEGRADOS 

 

Unidade Curricular Ano Sem. Unidade Curricular Precedente Ano Sem. 

 

Estágio 

 

2 

 

2 

 

Todas as UC dos 

anos/semestres anteriores 

1 1 e 2 

2 1 

 

 

CURSO TÉCNICO SUPERIOR PROFISSIONAL – APOIO EM CONSULTÓRIO MÉDICO E DENTÁRIO 

Unidade Curricular Ano Sem. Unidade Curricular Precedente Ano Sem. 

 

Estágio 

 

2 

 

2 

 

Todas as UC dos 

anos/semestres anteriores 

1 1 e 2 

2 1 
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