CALENDARIO DE EXAMES (2025/2026)

DISCIPLINAS DOS SEMESTRES PAR
1° ANO - EPOCA NORMAL

DESPORTO

DIA DISCIPLINA Sala Horas
22/06/2026 |Estudos Praticos VI - Rugby Bloco 1 - Sala 3 09n00
22/06/2026 |Estudos Praticos V - Ginastica Bloco 1 - Sala 3 11h00
24/06/2026 |Fisiologia do Esforgo Bloco 1 - Sala 3 09n00
24/06/2026 |Metodologia do Treino Desportivo | Bloco 1 - Sala 3 11h00
24/06/2026 |Estudos Praticos VII - Triatlo Bloco 1 - Sala 3 16h00
25/06/2026 |Estudos Praticos VII - Voleibol Bloco 1 - Sala 3 14h00
26/06/2026 |Desenvolvimento Psicomotor Bloco 1 - Sala 3 09h00

CALENDARIO DE EXAMES (2025/2026)

DISCIPLINAS DOS SEMESTRES PAR
1° ANO - EPOCA RECURSO

DESPORTO

DIA DISCIPLINA Sala Horas
06/07/2026 |Estudos Praticos VI - Rugby Bloco 1 - Sala 3 09n00
06/07/2026 |Estudos Praticos V - Ginastica Bloco 1 - Sala 3 11h00
08/07/2026 |Fisiologia do Esforgo Bloco 1 - Sala 3 09n00
08/07/2026 |Metodologia do Treino Desportivo | Bloco 1 - Sala 3 11h00
08/07/2026 |Estudos Praticos VII - Triatlo Bloco 1 - Sala 3 16h00
09/07/2026 |Estudos Praticos VII - Voleibol Bloco 1 - Sala 3 14h00
10/07/2026 |Desenvolvimento Psicomotor Bloco 1 - Sala 3 09h00




CALENDARIO DE EXAMES (2025/2026)

DISCIPLINAS DOS SEMESTRES PAR
2° ANO - EPOCA NORMAL

DESPORTO
DIA DISCIPLINA Sala/Hora Horas
22/06/2026 |Desporto Adaptado Bloco 1 - Sala 3 14h00
23/06/2026 |Biomecéanica Bloco 1 - Sala 3 09h00
24/06/2026 |Analise do Rendimento Desportivo Bloco 1 - Sala 3 14h00
26/06/2026 |Estudos Praticos Xll - Desportos de Combate Bloco 1 -Sala 3 14h00

CALENDARIO DE EXAMES (2025/2026)

DISCIPLINAS DOS SEMESTRES PAR
2° ANO - EPOCA RECURSO

DESPORTO
DIA DISCIPLINA Sala/Hora Horas
06/07/2026 |Desporto Adaptado Bloco 1 - Sala 3 14h00
07/07/2026 |Biomecéanica Bloco 1 - Sala 3 09h00
08/07/2026 |Analise do Rendimento Desportivo Bloco 1 - Sala 3 14h00
09/07/2026 |Estudos Praticos Xll - Desportos de Combate Bloco 1 -Sala 3 14h00




