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CTESP – Acompanhamento de Crianças e Jovens - 1º Ano 

Turma: CTESP-ACJ1 Ano Letivo: 2025-2026-S2 
 

 Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 
8:30 - 9:00   

DIJ  9 DIJ  9 

 

9:00 - 9:30    

9:30 - 10:00  

EpS 9 

 

10:00 - 10:30   

10:30 - 11:00  

EpS 9 EE  9 

 

11:00 - 11:30  

EE 9 

 

11:30 - 12:00 

SOE 9 

 

12:00 - 12:30  

12:30 - 13:00     

13:00 - 13:30     

13:30 - 14:00  

FEP 9 

 

FEP  9 

 

14:00 - 14:30  

SOE  9 

 

14:30 - 15:00   

15:00 - 15:30   

15:30 - 16:00  

MR 9 
MR  9 

  

16:00 - 16:30    

16:30 - 17:00    

17:00 - 17:30     

17:30 - 18:00      

18:00 - 18:30      

18:30 - 19:00      

19:00 - 19:30      

19:30 - 20:00      

20:00 - 20:30      

20:30 - 21:00      

21:00 - 21:30      

21:30 - 22:00      

22:00 - 22:30      

22:30 - 23:00      

23:00 - 23:30      

 
DIJ  - Desenvolvimento Infantojuvenil Isabel Silva Ferreira 
EE  - Ética em Educação Maria Sabina Madureira Nunes Valente 
EpS  - Educação para a Saúde Hugo Miguel de Jesus Oliveira 
FEP  - Família e Educação Parental Cândida Helena Lopes Alves 
MR  - Matemática e Realidade Mónica Patrício 
SOE  - Sociologia das Organizações Educativas António Geraldo Manso Calha 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 


