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Creditação de Unidades Curriculares entre o CTeSP de Intervenção Social e 

Comunitária e a Licenciatura em Serviço Social 

Na elaboração desta proposta foram tidos em consideração os seguintes procedimentos e critérios:  

• Respeitar os limites estabelecidos pela alínea b do ponto 1 do artigo 5 Regulamento de Creditação de 

Formação e de Experiência Profissional do Instituto Politécnico de Portalegre (é proposta a acreditação de 

65 ECTS de um total de 180 ECTS, perfazendo 36,1% do total dos créditos da licenciatura em Serviço Social); 

• Assegurar que cada unidade curricular creditada no curso de Serviço Social corresponda a uma ou mais 

unidades curriculares do CTeSP com número igual ou superior de créditos. 

• Para efeitos desta proposta foi considerado o Plano de Estudos publicado no Despacho n.º 7824/2023, de 

28 de julho. 

•  Garantir que o processo de creditação possibilite a conclusão do curso de Serviço Social em dois anos 

letivos. 

• A proposta foi apresentada previamente à coordenação do curso de Licenciatura em Serviço Social que deu 

parecer positivo. 

 

UC CTESP Intervenção Social e Comunitária 
 

UC Licenciatura em Serviço Social 
 

Língua Portuguesa (5 ECTS) Língua Portuguesa (3 ECTS) 

Problemas Sociais Contemporâneos (6 ECTS) 
História das Políticas e das Instituições Sociais (6 
ECTS) 

Sociologia Geral (5 ECTS) 
Inclusão Social e Desenvolvimento Comunitário (6 ECTS) 

Sociologia Geral (6 ECTS) 

Matemática Aplicada às Ciências Sociais (5 ECTS) 
Técnicas de Animação Social e Comunitária (6 ECTS) 

Métodos e Técnicas da Investigação Social (6 
ECTS) 

Relações Humanas e Comunicação (6 ECTS) 
Psicologia do Desenvolvimento (6 ECTS) 
 

Introdução ao Serviço Socia l(5 ECTS) 
Serviço Social, Desigualdades e Exclusão Social 
(5 ECTS) 

Saúde Comunitária e Qualidade de Vida (6 ECTS) 
Reabilitação, Deficiência e Saúde Mental (5 
ECTS) 

Metodologia e Pratica da Intervenção Social (6 ECTS) 
Metodologia e Pratica da Intervenção em 
Serviço Social I (6 ECTS) 

Populações Vulneráveis e Exclusão Social (6 ECTS) Populações Vulneráveis (4 ECTS) 

Economia Social e Terceiro Setor (6 ECTS) Introdução à Economia (4 ECTS) 

Técnicas de Observação Etnográfica (6 ECTS) Antropologia Social e Cultural (5 ECTS) 

Projeto em Intervenção Social e Comunitária (6 ECTS) Opção II (6 ECTS) 

Estágio (30 ECTS) Observatório de Serviço Social I (3 ECTS) 
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A aprovação desta proposta permitirá aos titulares do diploma de CTeSP de Intervenção Social e Comunitária 

terminar a licenciatura em Serviço Social em dois anos letivos, com o plano de estudos seguinte: 

 

 1.º ANO ECTS 

 1.º Semestre  
1.º ano Serviço Social I 6 

2.º ano Opção I  6 

2.º ano Psicologia Social 6 

2.º ano Gestão e Administração de Respostas Sociais 6 

 2º Semestre  
1.º ano Introdução ao Direito 4 

1.º ano Serviço Social II 6 

2.º ano Ética e Deontologia do Serviço Social 6 

2.º ano Metodologia e Prática da Intervenção Social II 6 

2.º ano Observatório de Serviço Social II 4 

2.º ano Língua Estrangeira 3 

 2º ANO  

 3º Semestre  
2.º ano Serviço Social III 6 

3.º ano Psicologia do Adulto e do Idoso 5 

3.º ano Serviço Social e Política Social 5 

3.º ano Estágio I 10 

3.º ano Opção III 6 

 4º Semestre  
3.º ano Estágio II 30 

 

 


