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Atualizado a 2023/09/14 -
Ano Lectivo / Periodo | 5023/24 / 52
Curso | Tyrismo
Unidade Curricular Estagio
Lingua de ensino | portygues
ECTS | Total Horas de contacto semestral
T TP PL S TC E (e} oT EC
ECTS/tempo de trabalho 15 375
(horas) 60 10

T - Tedricas; TP - Tedrico-praticas; PL - Pratica-laboratorial; S - Seminario; OT - Orientagao tutorial; TC
- Trabalho de campo; E - Estagio; EC - Ensino Clinico; O* - Outras horas caraterizadas como Ensino
Clinico ao abrigo da Diretiva n°® 77/453/CEE de 27 Junho adaptada pela Diretiva 2005/36/CE;

Docente Responsavel/Carga
letiva (consentido RGPD)

[Nome completo, contacto de email]

Maria Gorete Ferreira Dinis / gdinis@ipportalegre.pt

Pré-requisitos

[unidades curriculares que Ihe devem
preceder ou competéncias a entrada]

De acordo com o ponto 8, do artigo 3°, Capitulo Il, do Regulamento Geral dos Cursos de 1.° Ciclo de
Estudos, conducentes ao grau de licenciado na ESECS (Revisao 4 - 15 de novembro de 2017):
"S6 podera inscrever-se em Estagio, Projeto e Iniciagdo a Pratica Profissional/Préatica de Ensino
Supervisionada o estudante que tenha obtido, anteriormente, um nimero nédo inferior a 120 créditos."

A componente de formacédo em contexto de trabalho (estagio) tem como objetivo essencial o
contacto do estudante em formag&o com a realidade profissional no terreno, de modo a
permitir-lhe a operacionalizagdo das competéncias adquiridas ao longo do curso.

Objetivos de
Desenvolvimento
Sustentavel

Conteudos Programaticos

[estrutura de contetidos a desenvolver para
o total de horas previsto]

O estagio curricular sera de natureza essencialmente pratica, sendo o estudante em
formagéo integrado na vida normal da organizagao/empresa/instituicao.

As organizacg0es, instituicdes ou empresas onde se realizardo os estagios serao definidas pela Escola,
sob proposta do Coordenador do Curso.

N&o obstante, os estudantes poderao tomar a iniciativa de contactar as organizacoes, instituicdes ou
empresas onde pretendem realizar o estagio, em funcéo de critérios justificaveis, sem prejuizo da
observéancia das condi¢des para a realizagao do estagio e da posterior ratificagdo pelos 6rgdos de
gestao referidos anteriormente. Nestes casos, 0s estudantes deverdo apresentar, por escrito, uma
proposta fundamentada acerca do local escolhido, justificando as raz6es da sua opgao, bem como a
pertinéncia do mesmo para a sua formagao académica.

As organizagdes, instituicGes ou empresas a contactar deverao situar-se
em areas de atividade compativeis com o perfil do curso ou possuirem, no seu seio,
departamentos ou servigos da mesma natureza.

Cada estudante, ou grupo de estudantes, sera supervisionado por um docente da Escola, sob proposta
da respetiva Coordenagédo do Curso.

A organizagao, instituicdo ou empresa onde se realiza o0 estagio procedera a indicagédo de um
responsavel pelo acompanhamento do mesmo, de preferéncia um técnico com habilitagao superior,
cujas funcdes especificas serdo definidas pela referida organizacéo, instituicdo ou empresa em
concordancia com a Coordenacgao do Curso.

Metodologias de ensino
(avaliacao incluida)

[indicar os produtos, critérios e pesos de
avaliacéo] (méx1000 carateres)

1 - Metodologias de ensino

O docente designado pela Escola, em articulagcéo com o responsavel da instituicdo de estagio,
fara a supervisado do estagio do(s) estudante(s) a seu cargo, nomeadamente, o planeamento, o
aconselhamento e a avaliacéo.

Cabe, ainda, ao referido docente, desempenhar o papel de elemento de ligagao entre a Escola e a
organizagao, instituicdo ou empresa onde se realiza o estagio.
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As horas de contacto dos docentes nesta UC dependem do nimero de alunos que supervisionam. A -
supervisdo de um aluno em estagio representa 7,5 horas de contacto para o respetivo docente.

2 - Avaliacao por frequéncia

Devido a pandemia:

Propde-se que no presente ano letivo (2019/2020) seja autorizada uma maior flexibilidade na
operacionalizagédo

das Unidades Curriculares de Estagio, considerando as trés alternativas que a seguir se indicam:

1. Retomar ou iniciar os estagios, sempre que seja possivel realiza-los presencialmente (garantido as
condi¢cBes de seguranga) ou em regime de teletrabalho;

2. Iniciar os estagios curriculares em data posterior, assegurando, contudo, que a data de inicio permita
gue os estudantes terminem os respetivos estagios, no limite, até ao dia 15 de dezembro de 2020;

3. Substituir o estagio curricular por um trabalho de natureza aplicada (por exemplo, Trabalho de
Projeto ou Observatdrio).

As alternativas 2. e 3. devem apenas ser consideradas quando a alternativa 1. ndo for viavel. Sempre
gue os estudantes optarem pela alternativa 2. e mais tarde se vier a verificar a impossibilidade de se
concretizar, os estudantes devem entdo transitar para a alternativa 3., de modo a concluirem a UC de
Estagio no presente ano
letivo (até 15 de dezembro de 2020).

A avaliacdo para os estudantes que efetuarem o Estagio mantém-se:

1 - Para efeitos de avaliagdo os estudantes elaborardo os seguintes documentos, conforme os modelos
distribuidos antes do inicio do estagio:

- um plano de estagio, com caracter obrigatério, e que merega a aprovagao da coordenacéo de curso;

- relatérios intercalares periodicos, de caracter quinzenal, onde cada estudante refira as actividades
realizadas e os problemas e dificuldades sentidas e o tipo de apoio que julga necesséario;

- um relatério final de estagio com o reforco de caracter académico e de reflexdo sobre a experiéncia do
estagio.

Devera ter, entre outros, 0s seguintes elementos:

a) Descricéo detalhada da organizagao, instituicdo ou empresa (actividades, organizagdo, técnicos,
equipamento, destinatarios, etc.);

b) Descri¢éo pormenorizada das actividades desenvolvidas ao longo do estégio (tarefas cumpridas,
fungbes desempenhadas, projectos desenvolvidos, etc);

c¢) Reflexao sobre o processo de estagio (competéncias adquiridas, limitacdes identificadas, etc.),
incluindo um esforgo de auto-avaliagdo;

d) Propostas visando uma melhor articulagao entre o curso e 0 mundo profissional (p. ex., identificagéo
de necessidades curriculares em fungdo da experiéncia de estagio, altera¢des a incluir no "formato” ou
no tempo de duragdo do estagio, etc.).

- uma ficha de avaliagéo do local de estagio e do acompanhamento prestado, quer pelo(a)
supervisor(a), quer pelo(a) orientador(a) na instituicdo onde realizou o estagio, destinado, entre outros
fins, a constituicdo de uma base de dados sobre os locais de estagio;

2 - O supervisor da Escola, em Conselho de Estagio, propora a atribuicdo de uma classificagao final ao
estudante a seu cargo.

3 - Os elementos de avaliagdo séo os seguintes:

a) Plano de estagio;

b) Relatérios intercalares periddicos, de caracter quinzenal;

¢) Ficha de avaliacé@o qualitativa a preencher pelo orientador da organizagao, instituicdo ou empresa;
d) Ficha de avaliagdo do local de estagio;

e) Relatério final de estagio.

4 O estudante tem duas semanas, a contar do término do estagio, para entregar o relatério final ao seu
supervisor.

5 Os elementos de avaliag&o terdo o seguinte peso na avaliagéo final:
a) Relatério final (metodologias e fundamentagdo) 55%

b) Trabalho desenvolvido (incluindo relatérios intercalares) 30%

c¢) Avaliagdo do orientador 15 %

3 - Avaliagé@o por Exame

Nao aplicavel.

Bibliografia
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- 1 - Bibliografia Principal -

A bibliografia sera a sugerida em todas as unidades curriculares do curso, cuja aplicacéo se justifique
mediante o local escolhido e as tarefas a desempenhar.

2 - Bibliografia Complementar

1 - Avaliagéo por frequéncia - Estudantes com
Estatuto Especial

. 5 . Os elementos de avaliagdo serdo ajustados as necessidades dos alunos com estatuto especial.
Situagbes especiais | a yalorizacdo dos parametros de avaliagio sera idéntica & dos restantes alunos.

[estudantes com estatuto especial]

2 - Avaliagdo por exame - Estudantes com
Estatuto Especial

Nao aplicavel.
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