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ECTS/tempo de trabalho
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T - Tedricas; TP - Tedrico-praticas; PL - Pratica-laboratorial; S - Seminario; OT - Orientagao tutorial; TC
- Trabalho de campo; E - Estagio; EC - Ensino Clinico; O* - Outras horas caraterizadas como Ensino
Clinico ao abrigo da Diretiva n°® 77/453/CEE de 27 Junho adaptada pela Diretiva 2005/36/CE;

Docente Responsavel/Carga
letiva (consentido RGPD) | Maria Luisa De Sousa Panacas / mlpanacas@ipportalegre.pt

[Nome completo, contacto de email]

Pré-requisitos

[unidades curriculares que lhe devem
preceder ou competéncias a entrada]

1. Conhecer as teorias de desenvolvimento tipico e atipico e aplicar a investigagdo atual com énfase
para o contexto familiar e comunitario

2. Identificar desenvolvimento, fatores pré, peri e pds-natais e condi¢des bioldgicas e ambientais
responsaveis pelo risco

3. Reconhecer sinais de aflicdo emocional, abuso e negligéncia e utilizar procedimentos de
encaminhamento

4. Identificar e utilizar informacg@es e recursos que servem de apoio a familia

5. Identificar riscos de salde, seguranga e abuso no ambiente.

6.Saber implementar métodos de prevengéo

7.Conhecer as perturbagGes neurobioldgicas e neuro pediatricas do desenvolvimento.
8.1dentificar deficiéncias especificas, etiologia, caracteristicas e classificagao

9. Descrever implicagfes da deficiéncia para o desenvolvimento

10. Conhecer indicadores comuns das deficiéncias e atrasos de desenvolvimento

11. Caracterizar o impacto de uma crianga com deficiéncia nas interagdes familiares

12. Dominar os beneficios da prevengao e intervencéo precoce

Objetivos de
Desenvolvimento
Sustentavel

1. Teorias de desenvolvimento da crianca
Modelo biopsicossocial
Desenvolvimento tipico e atipico
Desenvolvimento, periodos criticos e sinais de alarme
Fatores de risco: estabelecido, biologico e ambiental
Fatores de risco e implicagdes para o desenvolvimento
2. Desenvolvimento no contexto familiar e comunitario
Fatores de protecao e resiliéncia
Vinculagao entre a crianga e o cuidador
[estrutura de conteidos a desenvolver para Consequéncias do stresse e de trauma

o total de horas previsto] L .~ . oA

Sinais de aflicao emocional, abuso e negligéncia

Contetdos Programaticos

3. Saude e seguranga da crianca
Nutrigdo e salde

Doencas transmissiveis
Seguranga

4. Perturbacdes do desenvolvimento
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Etiologia e teorias explicativas
Diferentes quadros e implicagdes
Prognéstico, medidas preventivas e terapéuticas

Metodologias de ensino
(avaliacao incluida)

[indicar os produtos, critérios e pesos de
avaliacéo] (méax1000 carateres)

1 - Metodologias de ensino

A metodologia comportara exposi¢ao tedrica e analise de artigos, estudos de caso e resolucédo de
problemas em grupo, visionamento de filmes e debates. Sera privilegiada a modalidade de trabalho de
grupo em torno de debates tematicos e analise de textos.

Os contetdos tedricos sédo ministrados a par da investigagdo auténoma a partir das referéncias
bibliogréaficas aconselhadas e da pesquisa de artigos relacionados. As pesquisas teodricas realizadas no
ambito dos temas terdo acompanhamento nas sessdes de tutoria.

Todas as sessoes decorrerdo a distancia pela plataforma zoom, no mesmo horario, a partir do dia 16 de
marco.

2 - Avaliacao por frequéncia

Os estudantes serédo avaliados em fungdo da realizacdo de um portfélio reflexivo de aprendizagem.
A nota final sera o resultado de um relatério de um estudo de caso com apresentagdo em ambiente
digital na plataforma Zoom.

O envio dos trabalhos escritos sera efetuada por email e/ou por colocagéo dos mesmos nas
plataformas disponiveis PAE e/ou moodle

3 - Avaliagdo por Exame

Bibliografia

1 - Bibliografia Principal

Brofenbrenner, U., Morris, P (2006). The Bioecological Model of Human Development. In Damon &
Lerner (Ed). Handbook of Child Psychology. John Wiley & Sons

Della-Courtiade, C. (1997). A Crianga com Deficiéncia do nascimento a idade escolar Breve guia para
0s pais. Lisboa: Grifo.

DGIDC (2006). Necessidades Especiais de Educacgéo: Préaticas de Sucesso. Lisboa: M. Educagdo
Gomes-Pedro, J. (Ed). (2005). Mais Crianga - As necessidades irredutiveis. Lisboa: ACSM Editora
Sameroff, A. J., & Fiese, B. H. (2000). Models of development and developmental risk. In C. H. Zeanah
(ed.), Handbook of infant mental health (pp. 319). New York: Guilford Press.

Sameroff, A. J.(ed) (2009) The transactional model of development: How children and contexts shape
each other. Washington: American Psychological Association

2 - Bibliografia Complementar

Situacfes especiais

[estudantes com estatuto especial]

1 - Avaliacéo por frequéncia - Estudantes com
Estatuto Especial

2 - Avaliacdo por exame - Estudantes com
Estatuto Especial
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