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Pré-requisitos

[unidades curriculares que lhe devem Nao se ap“ca

preceder ou competéncias a entrada]

Pretende-se conduzir o estudante a:

- Compreender a evolugédo conceptual no dominio da IP: da intervengao centrada na crianga a
intervencao centrada na familia.

- Aplicar os modelos teéricos de referéncia em avaliagdo e intervencao precoce, nomeadamente o
modelo ecoldgico e transacional.

- Adquirir competéncias sobre as condigées a desenvolver no atendimento as necessidades da crianga
e da familia.

- Reconhecer a familia como contexto de intervencéo, desenvolver estratégias que respeitem a sua
diversidade e que a confirmem como entidade a tomar decisoes.

- Compreender a intervencgdo dos profissionais numa abordagem sistémica e implementar apoios
baseados na identificac@o dos recursos e prioridades da familia.

- Saber aplicar conhecimentos, compreender e solucionar problemas, em contextos alargados e
transtidisciplinares.

- Evidenciar a diversidade de atuagdo, no sentido de estabelecer e manter relagfes positivas e de
colaboragao com as familias e com a rede de servicos comunitérios.

Objetivos de
Desenvolvimento
Sustentavel

1. Modelos Tedricos de Referéncia

1.1 Ecologia do desenvolvimento humano
1.2 Intervengao centrada na familia

1.3 Teoria do suporte social

2. Implementacao de Modelos Centrados na Familia
2.1 Competéncias parentais e desenvolvimento saudavel
2.2 Trabalhar com familias, promogao e capacitagao

Conteudos Programaticos < h
2.3 Implementar praticas contextualmente mediadas

[estrutura de contetidos a desenvolver para

o total de horas previsto o~
P ] 3. Planeamento da Interven(;ao Precoce

3.1 Avaliagao competéncias e necessidades das criangas e das familias
3.2 Elaboragéo do plano individual de intervencéo precoce
3.3 Prevencao primaria, secundaria e terciaria

4. Papel da Familia e do Profissional
4.1 Mudanca do papel dos profissionais num modelo centrado na familia
4.2 Consultoria e aplicagdo de modelos transdisciplinares

Revisto a 14-09-2023 por http://pae.ipportalegre.pt | gerado pela
automatico / Pagina 1 plataforma IPP-PAE® 2018
IPP.SA.23-Rev.7



POLITECNICO
o DE PORTALEGRE

FICHA DE UNIDADE s
CURRICULAR (UC) & 0 PORTALEGRE

Escola Superior
de Educagio
e Ciéncias Sociais

4.3 Niveis de um sistema ecoldgico na planificacéo, organizagdo e prestagdo de servi¢os de educacéo,
saude e acéo social

Metodologias de ensino
(avaliagao incluida)

[indicar os produtos, critérios e pesos de
avaliacao] (méx1000 carateres)

1 - Metodologias de ensino

Privilegia-se uma metodologia interactiva, em que se conjugam diferentes modos de participacao:
intervencao do docente e trabalho de pesquisa desenvolvido através da consulta de documentos
disponibilizados na plataforma, bem como de recolha de informagéo pratica.

Conjugam-se diferentes tipos de trabalho: aulas teérico-praticas, a distancia, em comunicacéo sincrona;
nas aulas embora se preconize alguns momentos de exposi¢ao a cargo do docente, pretende-se um
envolvimento activo dos estudantes através de trabalhos nas ou ap0s as sessoes, debates em grupo,
com base na leitura de textos, visionamento de videos, analise e discussdo de casos, bem como
reflexdes sobre a prética; na modalidade eLearning, comunicag&o assincrona, serdo disponibilizados,
previamente, recursos pedagdgicos e atividades formativas na plataforma que promoverédo o debate e
reflexo tendo em vista uma aprendizagem colaborativa, na sala de aula virtual.

2 - Avaliacao por frequéncia

A avaliacao ira incluir a realizacédo de trabalhos individuais, os quais deverdo contemplar uma revisao
da literatura e reflex&o critica sobre as teméticas abordadas na unidade curricular, bem como
realizacao de trabalho de campo.

Os trabalhos serdo acompanhados pelos docentes, desde a fase de concegéo até a redacéo final,
perspetivando-se sempre uma interacao entre as linhas programaticas da unidade curricular e os
interesses dos discentes no que concerne as tematicas a aprofundar.

3 - Avaliagé@o por Exame

Caso os estudantes ndo tenham aprovacao com base nos trabalhos realizados, poderao realizar
exame, no qual terdo que obter a classificagdo minima de 10 valores.
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SituacOes especiais

[estudantes com estatuto especial]

1 - Avaliacéo por frequéncia - Estudantes com
Estatuto Especial

Necessidades Educativas Especiais

2 - Avaliacdo por exame - Estudantes com
Estatuto Especial

Necessidades Educativas Especiais
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