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Curricular Year / Period 2021/22 / S1

Course Educação Básica

Curricular Unit Didáctica do Estudo do Meio

Language(s) of Instruction Português Inglês ou Castelhano

ECTS/tempo de trabalho
(horas)

ECTS Total Horas de contacto semestral

T TP PL S TC E O OT EC
4/100 100

9 30 6

T - Theoretical; TP - Theoretical and practical; LP - Laboratory Practice; S - Seminar; TG - Tutorial
guidance; FW - Fieldwork; T - Training; ; EC - Clinical teaching; O* - Other hours typified as Clinical
Training under the Directive 77/453/EEC of June 27, adapted by Directive 2005/36/EC.

Teacher in charge (GDPR
consent)

[complete name, email]

Miguel José Sardica Garcia De Castro / miguelcastro@ipportalegre.pt

Other teachers (GDPR
consent)

[complete name, email]

Fernando António Trindade Rebola / fernando.rebola@ipportalegre.pt

Prerequisites

[Curricular Units that must precede and
specific entry competences]

not applicable

Learning outcomes

[Description of the overall and specific
objectives] [Knowledge, skills and

competences to be developed by students]

The curricular unit of Didactics of the Study of the Environment, of the 3rd Year of the Degree in Basic
 Education, aims to introduce the current themes related to the teaching and learning process of
 Natural Sciences, History and Geography, having as reference the profiles (general and specific) of
 professional performance established for the kindergarten teacher and the elementary school teacher.
 Thus, the objectives of the Curricular Unit are:
- Know the diversity and specificity of the themes that integrate the Study of the Environment;
- Recognize the importance of the study of the environment in the integral education of children;
- Design pedagogical activities based on current teaching-learning models;
- Organize and manage learning situations in different contexts;
- Recognize the pedagogical potential of the surrounding environment.

Syllabus

- Science, History and Geography in Pre-school and 1st Cycle of Basic Education;
-The learning universe in the 1st CEB: concepts, capacities and attitudes;
- Method Methodological approaches in education in science, history and geography;
- Planning, implementation and evaluation of activities and projects;
- Education for Citizenship and Human Rights in Pre-school Education and the 1st Cycle of Basic
 Education

Teaching methodologies
(including assessment)

[Specify the types of assessment and the
weights and evaluation criteria]

1 - Teaching methodologies

Thematic contents will be the reference framework for analyzing, reflecting and constructing teaching-
learning activities that involve the exploration of scientific ideas and concepts (natural and social) and
 contribute to the development of scientific attitudes.
The sessions will be developed based on the presentation of information, discussion, analysis and
 reflection on texts and activities related to the various themes.
The strategies will be based on pairs, group and class work, involving presentations in various supports,
 simulations and respective analysis and discussion.

2 - Period assessment

The evaluation takes into account the formal correction and quality of the student's participation in the
 programmed activities, in conjunction with the results obtained in the products expressly prepared for
 evaluation.
The evaluation will focus on the performance of a face-to-face and individual assessment test (75%).
 There will also be small reports / syntheses resulting from classroom work. The evaluation of these
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 reports as well as attendance will be weighted in the final classification (25%). Minimum attendance is
 considered to be 75% of the total number of classes.

3 - Examination assessement

Bibliography

1 - Main Bibliography

AFONSO, M. (2008). A educação científica no 1º Ciclo do Ensino Básico  das teorias às práticas. Porto:
 Porto Editora.
AIKENHEAD, G. (2009). Educação científica para todos. Mangualde: Edições Pedago.
ARENDS, R (2008). Aprender a Ensinar.Lisboa:McGraw-Hill. 
BALE, J. (1999). Didáctica de la geografía en la escuela primária. Madrid: Ministério de Educación y
 Cultura, Ediciones Morata. 
BARBOSA, L. (1995). Trabalho e Dinâmica dos Pequenos Grupos. Porto: Afrontamento.
CASTRO, M. (2003). Reflexões Sobre a Introdução da Geografia na Educação de Infância. Aprender,
 Revista da Escola Superior de Educação de Portalegre, Nº 27
EGAN, K. (1992). O desenvolvimento educacional. Lisboa: Publicações D. Quixote.
EGAN, K. (1990). Estádios da compreensão histórica. Portalegre: E.S.E.P.
EGAN, K. (1994). O uso da narrativa como técnica de ensino. Lisboa: Publicações D. Quixote.
GONZÁLEZ, X. (1999). Didáctica de la Geografía: problemas sociales y conocimiento do medio,
 Barcelona: Ed del Serbal
HENRIQUES, H. & MARCHÃO, A. (2014) Género, Cidadania e Práticas Educativas: a promoção da
 igualdade em contextos educativos In Atas do XII Congresso da Sociedade Portuguesa de Ciências da
 Educação. UTAD (no prelo).
HENRIQUES, H. & MARCHÃO, A. (2014) A Educação de Infância Portuguesa e o modelo pedagógico
 de Reggio Emilia: a promoção da igualdade de género a partir de práticas de investigação na ESE de
 Portalegre In Hernandez Diaz, J.M. (Espanha), Influencias italiana en la educación española e ibero-
americana.  Salamanca: ed. Universidad de Salamanca, pp. 527 - 540.
JIMENEZ, A.; GAITE, M. J. (1996). Enseñar Geografia: de la teoria a la práctica.  Madrid: Editorial
 Síntesis (Colección Espacios y Sociedades, nº3).
MARTINS, I. et al. (2006). Educação em Ciências e Ensino Experimental. Formação de Professores.
 Lisboa: ME-DGIDC. 
MARTINS, I. et al. (2009). Despertar para a ciência: actividades dos 3 aos 6 anos. Lisboa: ME-DGIDC.
MONTEIRO, Miguel Corrêa (2001). Didáctica da Historia  teorização e prática: algumas teorizações.
 Lisboa: Plátano Universitária.
OLIVEIRA-Formosinho, J & Gambôa, R(Orgs.)(2011), O Trabalho de Projeto na Pedagogia-Em-
Participação.Porto: Porto Edit
OLIVEIRA-Formosinho, J(Org.)(2011), O Espaço e o Tempo na Pedagogia-em-Participação.Porto:
 Porto Edit. PERRENOUD, P. (2000). 10 Novas Competências para Ensinar (Tradução de P. C. Ramos
 do original publicado em 1999). Porto Alegre: Artmed Editora 
ONTORIA, A. e al. (1994). Mapas conceptuais  uma técnica para aprender. Porto: Edições Asa. 
PEIXOTO, A. (2010). Actividades laboratoriais do tipo POER na Educação Pré-Escolar: um tema das
 ciências físicas. Revista Ibero-Americana de Educação, 53 (5).
PEREIRA, A. (2002). Educação para a Ciência. Lisboa: Universidade Aberta 
PEREIRA, S. (2012). Educação em Ciências em Contexto Pré-Escolar. Tese de Doutoramento em
 Didática e Formação. Universidade de Aveiro.
PERRENOUD, P. (2000). 10 Novas Competências para Ensinar (Tradução de 
P. C. Ramos do original publicado em 1999). Porto Alegre: Artmed Editora S. A.
ROLDÃO, M. C. (1995). O Estudo do Meio no 1º Ciclo. Fundamentos e estratégias. Lisboa: Texto
 Editora.
ROLDÃO, M. C. (2009). Estratégias de Ensino  o saber e o agir do professor. Vila Nova de Gaia:
 Fundação Manuel Leão. 
SPODEK, B.; SARACHO, O. N. (1998). Ensinando crianças de três a oito anos. Porto Alegre: Artmed 
 Editora Artes Médicas Sul.

2 - Complementary Bibliography

Special Situations

[Students with special status]

1 - Period assessment - Students with special status

2 - Examination assessement - Students with special status


