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Clinico ao abrigo da Diretiva n°® 77/453/CEE de 27 Junho adaptada pela Diretiva 2005/36/CE;
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letiva (consentido RGPD)

[Nome completo, contacto de email]

Elisete Simdes Diogo / elisetediogo@ipportalegre.pt

Pré-requisitos

[unidades curriculares que lhe devem
preceder ou competéncias a entrada]

Nao se aplica.

Objectivos Gerais:

- Formar recursos humanos capazes de intervir como profissionais qualificados, junto das populagbes e
utilizadores de servigos, com projetos de agao individual e coletiva.

Objetivos Especificos :

- Compreender o que € o servi¢o social com grupos;
- Preparar os alunos para uma pratica profissional com diferentes grupos em diferentes contextos e em

diferentes espacos geogréficos;

- Capacitar para um correto entendimento da intervencao em rede no servico social,

- Desenvolvimento de competéncias no trabalho colaborativo e em rede.

Objetivos de
Desenvolvimento
Sustentavel

Conteudos Programaticos

[estrutura de contetidos a desenvolver para
o total de horas previsto]

MODULO | SERVICO SOCIAL COM GRUPOS

1. Servigo Social com grupos

1.1. O Grupo: caracteristicas, funcionamento e estrutura.
1.2. A dimensao individual, interindividual e coletiva
1.3. Fronteiras conceptuais em Servico Social com grupos: trabalho com grupos, trabalho em grupo, de

equipa. A intervengao socioeducativa e socioterapeutica. Grupos de autoajuda.

2. Metodologias e procedimentos de intervencao social com grupos.
2.1. O processo circular e dindmico da intervengédo: diagndstico, planificagdo, execugdo e avaliagdo.

2.1.1. A sociometria

2.2. Dindmicas de grupo em processos socioeducativos e socioterapeuticos.

2.3 Dinamicas de grupo em processos de investigagdo-agao: perspetivas teoricas e praticas.
2.4. O papel do Assistente Social no trabalho com pequenos grupos: facilitagdo, mediacao,

capacitacao.

MODULO Il INTERVIR COM A COMUNIDADE

1. Enquadramento tedrico

1.1. O campo semantico em torno do conceito da intervengéo comunitaria;

1.2. A intervengao comunitaria e o desenvolvimento social no quadro do Servigo Social

2. Acao coletiva

2.1. Premissas tedrico-metodolégicas

2.1.2. Consciencializagao como construgao de uma identidade coletiva

2.1.3. Participagdo: processo e etapas
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2.1.4. Empowerment comunitario

2.2. Mediagdo

2.3. Associativismo cidadédo

2.4. Parcerias e intervencdo em rede

2.4.1. Processo de diagnoéstico e investigacéo-agao.

3. Estrutura e dinamicas das parcerias no ambito das politicas sociais.

3.1. Programa Rede Social, Contratos Locais de Desenvolvimento Social, Programa Escolhas, etc.

Metodologias de ensino
(avaliacao incluida)

[indicar os produtos, critérios e pesos de
avaliacdo] (méax1000 carateres)

1 - Metodologias de ensino

A metodologia a adotar comportard a abordagem dos diversos temas através da exposic¢ao tedrica

por parte dos docentes da unidade curricular, assim como desenvolvimento de trabalhos em grupo
por parte dos alunos. Estes consistirdo sobretudo em analise de artigos e outros materiais, anélise

e discussao de estudos de caso, bem como reflexdes sobre a intervengao pratica. A abordagem

dos diversos temas através da exposicéo por parte dos docentes da unidade curricular, procurara
conduzir os estudantes a consolidar saberes que favoregam e fundamentem a intervengéo social

com grupos e em rede, bem como evidenciar as perspetivas teéricas que enquadram a opgao pela
sua implementagao na pratica. A discussao de estudos de caso sera efetuada partindo da analise de
situagdes reais, no sentido dos estudantes poderem conhecer e criar instrumentos de andlise para
delinear diagnésticos e intervengao social. O desenvolvimento de trabalhos praticos em grupo pretende
que os estudantes possam aplicar conhecimentos, compreender e solucionar problemas em situagées
novas.

Nota: recurso ao ensino a distancia perante um quadro de determinagéo da impossibilidade de aulas
presenciais.

2 - Avaliacéo por frequéncia

Os alunos serdo avaliados, na modalidade de avaliagdo continua, em fungdo da realizagdo de 1 teste
e de trabalhos de grupo. A nota final da disciplina sera o resultado da média ponderada do teste
(ponderacgéo 2) e dos trabalhos de grupo (ponderagdo 1). Ambos os instrumentos deverdo ter uma
classificagdo néo inferior a 8 valores, sendo que a média final ponderada devera ser, no minimo de 9,5
valores.

Nota: recurso ao ensino a distancia perante um quadro de determinagdo da impossibilidade de aulas
presenciais.

3 - Avaliagé@o por Exame

Na modalidade de avaliagao final, os alunos realizardo um exame nas épocas normal ou de recurso.

Bibliografia

1 - Bibliografia Principal

MODULO |

Cabezudo-Sanchez, S.; Garcia, M. e Pelaez, A. (2013) (coord.). Modelos de Trabajo Social com
Grupos: Nuevas Perspetivas y Nuevos Contextos. Madrid: Editorial Universitas.

.Carmo, H. (2000). Intervencao Social com Grupos. Lisboa: Universidade Aberta.

.Fumenal, A. S. (2005). Intervencion con grupos socioterapéuticos. Acciones e Investigaciones
Sociales, 21. pp. 227-233.

.kismerman, N. (1986). Servico Social de Grupo, uma resposta ao nosso tempo. Petrépolis: Vozes
Editora.

.Matos, M. e Machado, A. (2011). Violéncia doméstica: Interven¢do em grupo com mulheres vitimas.
Manual para profissionais. Porto. CIIG.

.Pissarra, J. (2015). Intervir e trabalhar com grupos voltou a agenda de profissionais e académicos.
Intervencgdo Social, 46. Lisboa. ISSSL. Pp 11-24.

.Poch, T (1998). Trabajo Social de Grupo: grupos socioterapéuticos y socioeducativos. Cuadernos de
trabajo Social, n°® 11, pp 103-122.

.Silva, M.H. (2009). Sociometria: observacao das relagfes afetivas em pequenos grupos. Cadernos de
Pedagogia. Coimbra. Universidade de Coimbra.

2 - Bibliografia Complementar

Situacfes especiais

[estudantes com estatuto especial]

1 - Avaliagéo por frequéncia - Estudantes com
Estatuto Especial

Os alunos serdo avaliados, na modalidade de avaliagéo continua, em fungdo da realizagdo de 1 teste
e de trabalhos de grupo. A nota final da disciplina ser& o resultado da média ponderada do teste
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(ponderacédo 2) e dos trabalhos de grupo (ponderagdo 1). Ambos os instrumentos deverao ter uma
classificagdo nao inferior a 8 valores, sendo que a média final ponderada devera ser, no minimo de 9,5

valores.

2 - Avaliacdo por exame - Estudantes com
Estatuto Especial
Na modalidade de avaliagao final, os alunos realizardo um exame nas épocas normal ou de recurso.
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