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Ano Lectivo / Periodo 2021/22 / S1

Curso Curso Técnico Superior Profissional - Produção Agropecuária

Unidade Curricular Higiene, Saúde e Segurança no Trabalho

Língua de ensino Português Inglês

ECTS/tempo de trabalho
(horas)

ECTS Total Horas de contacto semestral

T TP PL S TC E O OT EC
3,0

24 24

T - Teóricas; TP - Teórico-práticas; PL - Prática-laboratorial; S - Seminário; OT - Orientação tutorial; TC
- Trabalho de campo; E - Estágio; EC - Ensino Clínico; O* - Outras horas caraterizadas como Ensino
Clínico ao abrigo da Diretiva nº 77/453/CEE de 27 Junho adaptada pela Diretiva 2005/36/CE;

Docente Responsável/Carga
letiva (consentido RGPD)

[Nome completo, contacto de email]

Pedro Manuel Braz Da Costa Lopes / pedrocl@ipportalegre.pt

Pré-requisitos

[unidades curriculares que lhe devem
preceder ou competências à entrada]

none

Objetivos de aprendizagem

[Descrição dos objetivos gerais e/ou
específicos] [Conhecimentos, aptidões

e competências a desenvolver pelos
estudantes]

Interpretar os principais diplomas legais sobre Segurança, Higiene e Saúde no Trabalho; Conhecer as
 normas nacionais e internacionais sobre o tema; Identificar os riscos inerentes ao manuseamento e
 utilização de equipamentos da indústria agropecuária, as respectivas medidas para a sua eliminação
 ou redução bem como consequências e custos associados. Desenhar, implementar e gerir sistema de
 segurança e saúde.

Conteúdos Programáticos

[estrutura de conteúdos a desenvolver para
o total de horas previsto]

Enquadramento legal geral da segurança, higiene e saúde no trabalho nacional e europeu;
Conceitualização de:
Regime jurídico;
Segurança no trabalho;
(Higiene) Saúde no trabalho;
Perigo;
Risco;
Prevenção;
Acidentes de trabalho;
Análise de causas e consequências dos acidentes de trabalho;
Estatísticas de acidentes de trabalho;
Equipamento de proteção: coletivo e individual;
Análise de risco;
Riscos específicos

Metodologias de ensino
(avaliação incluída)

[indicar os produtos, critérios e pesos de
avaliação] (máx1000 carateres)

1 - Metodologias de ensino

Aulas expositivas com power-point e apresentação de casos reais;

2 - Avaliação por frequência

M = média final = 0,40 . F + 0,60 . P > = 10
F >=8,0 = nota da prova de avaliação (apenas uma)
P >=8,0 = nota do trabalho da Unidade Curricular

3 - Avaliação por Exame

M = média final = 0,50 . E + 0,50 . P > = 10
E >=8,0 = nota do exame
P>=8,0 = nota do trabalho da Unidade Curricular

Bibliografia
1 - Bibliografia Principal
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Legislação
Autoridade para as Condições no Trabalho (ACT)

2 - Bibliografia Complementar

- Cabral, F. e Veiga, R.  Higiene, Segurança, Saúde e Prevenção de Acidentes de Trabalho - Verlag
 Dashöfer  Lisboa;
- de Castro, Á.M. / Tarrinho, A. - Segurança, Higiene e Saúde no Trabalho - Compilação de legislação
 com anotações - Editora Rei dos Livros  Lisboa;
- de Oliveira, C.G. e de Macedo C.M. - Segurança Integrada - Cia Bonança de Seguros;
- Macedo, R. - Manual de Higiene do Trabalho na Industria - Fundação Calouste Gulbenkian;
- Roxo, M.M. - Segurança e Saúde do Trabalho: Avaliação e controlo de Riscos - Almedina;
- Martin, C. - Avaliação do Risco em Segurança, Higiene e Saúde do Trabalho - Monitor;
- Meleiro, J.G. e Brandão, F.P. - Riscos do Trabalho - edição própria;
- Fonseca, A. et al - Concepção de Locais de Trabalho, Guia de Apoio - IDICT;
- Nunes, F.M.D.O. - Segurança e Higiene do Trabalho, Manual Técnico - Gustave Eiffel;
- Miguel, A.S. - Segurança e Higiene do Trabalho - Universidade Aberta;
- Sanders, R.E. - Chemical Process Safety - Butterworth & Heinemann;
- Skiba, R. - Taschenbuch Arbeitssicherheit - Erich Schmidt Verlag;

Situações especiais

[estudantes com estatuto especial]

1 - Avaliação por frequência - Estudantes com
Estatuto Especial

Todos os alunos aqui abrangidos estão, sem exceção, obrigados a realizar a prova e / ou o exame (de
 qualquer época) e o trabalho. O tema do trabalho deverá ser combinado com o professor no início do
 Semestre letivo.

2 - Avaliação por exame - Estudantes com
Estatuto Especial

Todos os alunos aqui abrangidos estão, sem exceção, obrigados a realizar a prova e / ou o exame (de
 qualquer época) e o trabalho. O tema do trabalho deverá ser combinado com o professor no início do
 Semestre letivo.


